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LA BU CHEZ VOUS 

Étudiants en KINÉSITHÉRAPIE 

Les ressources en ligne de vos BU restent accessibles depuis chez vous 24h/24 et 7j/7 grâce 
à vos identifiants ENT. Les bibliothécaires vous proposent une sélection de ressources utiles 
dans votre discipline. 

 

 

 

    Ebooks : 

 

Voici une sélection d'e-books destinés aux étudiants de kinésithérapie et disponibles sur le 
catalogue des BU : 

 Apprendre la palpation thérapeutique : approche méthodologique / Choplin Arnaud  
(Connaissances & Savoirs)         

 La palpation thérapeutique : lecture ethno-pédagogique  / Choplin Arnaud 
(Connaissances & Savoirs)    

 Si j’avais su ! l’ostéopathie au service des femmes / Catherine Rybus   (Editions Leduc)                                                                                                                           

 Bien dans votre corps ! Soulagez vos douleurs par le mouvement. Torticolis, lumbago 
entorses…, /  Nicolas Tikhomiroff    (ALBIN MICHEL)  

 Corriger la posture et les instabilités articulaires / Frédéric BRIGAUD (Desiris)       

 Abdos sans risque / Blandine CALAIS-GERMAIN (Desiris)            

 Corriger le pied Sans semelle / Frédéric BRIGAUD (Desiris)          

 Anatomie de la course à pied / Joseph PULEO , Patrick MILROY , Renan BAIN (De Boeck 
Supérieur)  

 L’ostéopathie / François Le Corre (Presses Universitaire de France)   

 

→ Cette liste est non exhaustive. Vous pouvez rechercher d’autres ebooks via le catalogue des 
BU.  

 

 

Revues en ligne : 
 

 
 Kinésithérapie Scientifique : Le mensuel pratique et technique du kinésithérapeute.   

(Accès sur mot de passe à demander à bu-medecine@univ-cotedazur.fr réservé aux 
membres de l'université)  

 

https://catalogue.bu.univ-cotedazur.fr/permalink/f/11hf8mm/33UCA_SFX101090000000003686
https://catalogue.bu.univ-cotedazur.fr/permalink/f/11hf8mm/33UCA_SFX101090000000003685
https://catalogue.bu.univ-cotedazur.fr/permalink/f/11hf8mm/33UCA_SFX101090000000003688
https://catalogue.bu.univ-cotedazur.fr/permalink/f/11hf8mm/33UCA_SFX101090000000003680
https://catalogue.bu.univ-cotedazur.fr/permalink/f/11hf8mm/33UCA_SFX101090000000003680
https://www.decitre.fr/auteur/13022635/Nicolas+Tikhomiroff
https://catalogue.bu.univ-cotedazur.fr/permalink/f/11hf8mm/33UCA_SFX101090000000004042
https://www.unitheque.com/Auteur/frederic-brigaud
https://www.unitheque.com/Editeur/desiris/5072
https://www.biblioaccess.com/83/Catalog/Book/1111312
https://www.unitheque.com/Auteur/blandine-calais-germain
https://www.unitheque.com/Editeur/desiris/5072
https://www.biblioaccess.com/83/Catalog/Book/1055492
https://www.unitheque.com/Auteur/frederic-brigaud
https://www.unitheque.com/Editeur/desiris/5072
https://www.biblioaccess.com/83/Catalog/Book/1217699
https://www.unitheque.com/Auteur/joseph-puleo
https://www.unitheque.com/Auteur/patrick-milroy
https://www.unitheque.com/Auteur/renan-bain
https://www.unitheque.com/Editeur/de-boeck-superieur/5033
https://www.unitheque.com/Editeur/de-boeck-superieur/5033
https://catalogue.bu.univ-cotedazur.fr/permalink/f/11hf8mm/33UCA_SFX3240000000002398
https://catalogue.bu.univ-cotedazur.fr/permalink/f/11hf8mm/33UCA_SFX110978976474849
mailto:bu-medecine@univ-cotedazur.fr
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  American Journal of Sports Medicine 
   

Des revues médicales peuvent être consultés par les étudiants en kinésithérapie 
via les bases de données suivantes : 

 

    

  Sciences direct : plateforme principale d'Elsevier contenant des documents                
scientifiques. Accès :  Kinésithérapie, La Revue   

 
 

 BMJ (British Medical Journals) : Base en anglais proposant une collection de    plus de 70 
titres médicaux et scientifiques connexes, fournisseur mondial de connaissances sur les 
soins de santé et pionnier dans le développement du libre accès.   
 Parcourir par spécialité de revue (Brouse by journal spécialty) : Sports & Exercise         
Medicine.    
Accès :  BMJ Open Sport & Exercice Medicine 

                       British journal of Sports Medicine     
     

  Cairn.Info - Revues 

Cairn est la grande plateforme des revues francophones. Elle offre un accès à plus de 400 
titres de revues principalement en sciences humaines et sociales, mais aussi en droit, 
économie, gestion et santé. (Voir rubrique Sport et société). 

 
 

    Bases de données : 

 

 Cairn.Info - Bouquet ouvrages de recherche 

Le bouquet Cairn d’ouvrages numériques de niveau Recherche intitulé « Coeur de 
Collection Couperin » est riche d’environ 9 700 titres. Il est issu du catalogue des 
principaux éditeurs partenaires de Cairn tels que PUF, Belin, De Boeck Supérieur, Armand 
Colin, Dunod, La Découverte, Erès, Gallimard, Flammarion, Plon, Perrin, Presses de 
Sciences Po, Presses de l’EHESP, Odile Jacob, EMS Editions etc... Ce bouquet propose une 
collection d’ouvrages francophones en sciences humaines et sociales la plus exhaustive 
possible. Pour la kinésithérapie voire :  rubrique « Sport et société » 

https://journals.sagepub.com/doi/full/10.1177/03635465221139290
https://catalogue.bu.univ-cotedazur.fr/permalink/f/11hf8mm/33UCA_KOHA419286
https://journals.bmj.com/home
https://catalogue.bu.univ-cotedazur.fr/permalink/f/11hf8mm/33UCA_KOHA419255
https://catalogue.bu.univ-cotedazur.fr/permalink/f/11hf8mm/33UCA_KOHA419369
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 Numilog  Droit, Economie-gestion, Littérature, Sciences humaines, Arts, Physique, Chimie, 
Sciences de la vie, Mathématiques, Anglais     

 Science Direct  Sciences humaines, Economie-gestion, Médecine, Physique, Chimie, 
Sciences de la vie, Mathématiques, Informatique, Anglais    

 Pubmed : interface publique et gratuite d’interrogation de la base de données Medline 
(base de données de bibliographique de la National Library of Medicine). Elle permet de 
réaliser des recherches bibliographiques. Elle référence plus de 20 millions d'articles 
scientifiques dans le monde et couvre notamment les domaines biomédicaux : biochimie, 
biologie, médecine…                           

 Clinical Key Student : cette plateforme en français propose des ebooks (dont les 
Référentiels des Collèges, Atlas d’anatomie Gray’s et Netter…), des traités EMC 
(Encyclopédie Médico-Chirurgicale), des synthèses cliniques, des vidéos et des images qui 
peuvent être exportées dans une présentation Powerpoint. Elle offre également des 
fonctionnalités de surlignage, d’annotation des documents et de création de carte de 
révision (flashcards).  (Connexion via votre institution)                     

 Visible body : l’atlas d'anatomie humaine (version 2021) est une application en 3D 
permettant de visualiser l'ensemble du corps humain. Il est accompagné des modules 
Anatomy & Physiology, qui vous permet de consulter de nombreuses illustrations, 
animations et modèles en anatomie et physiologie et Muscle Premium, qui est un atlas 3D 
comprenant plus de 600 muscles, 200 os, des centaines de nerfs périphériques et de 
ligaments. Cette ressource est en langue française. Il peut être téléchargé sur ordinateurs, 
tablettes et téléphones.   

 

Archives ouvertes :     
 

Base DUMAS : Dépôt Universitaire de toutes les thèses d'exercices de médecine d’UCA et 
des mémoires après soutenance. Dumas est un portail d'archives ouvertes de travaux validés 
par un jury, dans toutes les disciplines.  

Depuis 2021 Les mémoires de kinésithérapie validé par l’IFMKN (Institut de Formation en 
Masso-Kinésithérapie niçois) comme travaux d’excellences sont déposés dans la base 
DUMAS. 

 

Mémoires de Kinésithérapie accès en ligne 2021 

 Étude qualitative sur l’implémentation du télésoin en France / Joanna Matar  

 Sensibilisation et pré-dépistage précoce de la BPCO par le masseur kinésithérapeute libéral / 
Coralie Romeo  

 Intérêts d’un outil d’auto-apprentissage ludique de l’auscultation pulmonaire en masso-
kinésithérapie / William Sabatier  

 Les sollicitations excentriques dans la prise en charge d’une lésion musculaire par le masseur-
kinésithérapeute (MK) libéral sans dynamomètre isocinétique / Maxime Delmer  

 

http://proxy.unice.fr/login?url=http://www.biblioaccess.com/83
http://catalogue.unice.fr/primo-explore/fulldisplay?docid=BDD41&vid=UNS&search_scope=UNS&tab=new_tab&lang=fr_FR&context=L
https://pubmed-ncbi-nlm-nih-gov.proxy.unice.fr/?holding=ifrunicelib_fft%2Cifristilib%2Cifrbinslib%2Cifripmclib
https://catalogue.bu.univ-cotedazur.fr/permalink/f/11hf8mm/33UCA_KOHA419366
https://www.clinicalkey.com/student/institution-login
https://catalogue.bu.univ-cotedazur.fr/permalink/f/11hf8mm/33UCA_KOHA419356
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/search/index
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03337914v1
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03339963v1
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03341489v1
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03341489v1
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03341496v1
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03341496v1


La BU chez vous - Étudiants en Kinésithérapie Mise à jour le 22/06/2023 

 

 

 Blessures de surutilisation du jeune sportif et croissance / Marina Latino  

 L’intégration et le recours au masseur-kinésithérapeute au sein des unités de soins palliatifs / 
Candice Métaireau  

 Étude de la prévention de la bronchopneumopathie chronique obstructive / Elisa Bighetti  

 Le métatarsus varus : indicateurs de choix de la contention / Kristel Landra  

 
 

   Liens externes utiles :   

 

 Dictionnaire de l’Académie nationale de médecine : le dictionnaire de l’Académie 
nationale de médecine en ligne rassemble en permanence l’ensemble du vocabulaire 
médical dont il doit suivre l’enrichissement lié à l’évolution de la médecine.   

 LiSSa : Littérature Scientifique en Santé  : Moteur de recherche référençant des articles 
scientifiques en français dans le domaine de la Santé.   

 Le Blog du Kiné / Créé par Julien Louis, c’est un des blogs référents en France sur la 
kinésithérapie. Il y a une multitude d’articles très intéressants, foncez les lire.    

 E-KINE !  / Sur cette chaîne YouTube, retrouvez des vidéos d’exercices à transmettre à vos 
patients pour assurer le suivi de leur rééducation    

 Kiné fact / La pratique selon les données factuelles de la science est couramment nommée 
Evidence Based Practice. Un des plus grands challenges pour les kinésithérapeutes 
aujourd'hui est de réussir à suivre l'évolution des connaissances tant celle-ci se fait 
rapidement. Le groupe utilise différents médias pour diffuser les données de la science et 
aider les praticiens à se maintenir à jour en proposant des dynamiques à fond pour la 
profession qui propose de relayer de l’info EBP gratuitement via des vidéos, des articles…  

 ActuKiné / Blog, qui propose quelques e-learnings à destination des kinésithérapeutes.  

 
 

  
  

https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03342989v1
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03342612v1
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03295775v1
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-03342542v1
http://dictionnaire.academie-medecine.fr/
https://www.lissa.fr/dc/#env%3Dlissa
https://blogdukine.fr/
https://www.youtube.com/@e-kine9962/videos
https://www.kinefact.com/
https://www.actukine.com/

